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C'est un sport collectif où il faut faire progresser le ballon ovale en se faisant 
des passes en arrière. Pour marquer un essai, il faut plaquer le ballon de 
l'autre côté de la ligne adverse ou l'envoyer au pied entre les poteaux. 
(Elliot)

***************
C'est un ensemble d’épreuves sportives. Il peut y avoir des épreuves de 
courses, de sauts, de lancers. (Alexis P)

***************
Ça se joue avec un arc et des flèches. On doit viser dans le centre de la cible 
qui est de couleur jaune. (Emmy)

***************
On doit être souple et élégant. On fait des figures au sol, sur une poutre ou 
sur des barres parallèles. Des fois, on fait des sauts et le grand écart. (Loris)

Réponses au dos →



→ Le rugby 

→ L'athlétisme 

→ Le tir à l’arc

→ La gymnastique



Ce sport se joue en équipe. Il y a besoin d'un ballon. Il faut sauter assez haut pour marquer 
un panier. Cela se joue dans un stade, en extérieur ou en intérieur. Il y a 4 périodes de 10 
minutes dans un match. Chaque équipe est composée de 5 joueurs. (Noémie)

***************
C'est un sport à huit concurrents maximum qui sont séparés par des lignes d'eau. Il faut 
plonger la tête la première dans l'eau et avancer le plus rapidement possible sur le ventre 
ou sur le dos, soit en brasse, soit en crawl, soit en papillon. (Alexis G)

***************
Ce sport se joue sur un plateau posé sur des pieds avec une petite raquette et une petite 
balle orange. Au milieu, il y a un filet. Ça se joue en 1 contre 1 ou en 2 contre 2. Le but de 
chaque joueur est de renvoyer la balle avec sa raquette sur la moitié adverse sans que 
l'adversaire renvoie la balle. Pour gagner le match, il faut remporter 3 sets de 11 points. 
(Laylou)

***************
Ce sport se pratique avec un casque sur la tête et en extérieur. Il faut pédaler le plus vite 
possible. On peut se doubler pour gagner la course. (Lenny)

Réponses au dos →



→ Le basket-ball
→ La natation
→ Le tennis de table
→ Le cyclisme



L'objectif de ce sport est de marquer des buts en lançant le ballon avec les mains. Un 
match comporte deux périodes de 30 minutes. Ce sport se joue par équipe de 7 joueurs 
avec 5 remplaçant de chaque côté. (Léa)

***************
C'est un art martial d'origine sud-coréenne. Les combattants sont protégés par un casque 
et un épais plastron rouge ou bleu. Il faut mettre des coups de pied au-dessus de la 
ceinture et des coups de poing à la poitrine. Il n'y a pas le droit de mettre des coups à la 
figure ou à la gorge. (Evan)

***************
Ce sport se pratique sur un cheval. On doit sauter par-dessus des obstacles de plus en plus 
haut. On met un casque, des bottes et une tenue spéciale. On utilise une cravache pour 
que le cheval obéisse. (Ilann)

***************
C'est un sport d'équipe qui peut se jouer sur de la glace ou sur du gazon. Il faut marquer 
des buts en envoyant un palet à l'aide d'une crosse à l'intérieur du but adverse. (Inès)

Réponses au dos →



→ Le handball
→ Le taekwondo
→ L'équitation
→ Le hockey



Ce sport se joue avec une raquette et une balle jaune. On peut le pratiquer sur du gazon, de la terre battue ou 
du béton. Ça peut se jouer en 1 contre 1 ou en 2 contre 2. Il y a le droit à un rebond de chaque côté du 
terrain. (Noam)

***************
Ce sport se joue un contre un et ça se pratique dans un ring. Ça se joue en 12 rounds de 3 minutes. Un boxeur 
mis au sol doit se relever en 10 secondes avant d’être déclaré K.O (Angélique)

***************
C'est un sport de combat qui se pratique avec une tenue blanche. Il y a deux personnes qui s'affrontent. Ça 
peut se pratiquer avec trois armes différentes : le fleuret, l'épée et le sabre. Le but du jeu est de toucher 
l'adversaire sans se faire toucher. (Liséa)

***************
On met un casque et on est attaché à une corde pour se protéger. Le but du jeu est de monter le plus 
rapidement possible sans faire d'erreurs. On se sert des prises pour monter en haut. (Timéa)

***************
C'est un sport qui se joue avec une raquette et un volant. Ça peut se jouer en simple homme ou femme, en 
double hommes ou femmes ou en double mixte. Le but du jeu est de renvoyer le volant de l'autre côté du 
filet. (Diédié)

Réponses au dos →



→ Le tennis
→ La boxe
→ L'escrime
→ L'escalade
→ Le badminton
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